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TERAPIA INFILTRATIVA ECO/TAC-GUIDATA

INTRO

In previsione dell’apertura dei lavori congressuali, la FMSI organizza un corso
satellite dedicato alla terapia infiltrativa: una metodica che sta acquisendo
sempre maggiore rilevanza nelllambito della Medicina dello Sport per il
trattamento delle patologie reumatiche e post-traumatiche.

Il programma del corso prevede 3 moduli dedicati ad altrettanti specifici
distretti anatomici (spalla, ginocchio e anca e coscia) focalizzati a migliorare
il know-how sulle corrette pratiche di esecuzione della metodica e, proprio
per questo, interamente basati su prove pratiche sotto la guida di tutor
esperti; conclude il corso un interessante focus sulla terapia TAC-guidata e
ozonoterapia.

RAZIONALE

Le patologie muscolo-tendinee e osteoarticolari di tipo reumatico e
post-traumatico, caratterizzate da dolore, pit o meno intenso, rigiditg,
tumefazione, con conseguente limitazione funzionale e difficolta dei
movimenti rappresentano un problema sempre piu frequente anche negli
atleti e negli sportivi.

Con un’‘attenta valutazione clinica e strumentale & possibile effettuare
una prevenzione primaria, una diagnosi precoce e una corretta e mirata
indicazione terapeutica, consentendo di esprimere un giudizio prognostico a
breve o a lungo termine.

Sono ormai consolidate da molti anni le evidenze scientifiche circa I'efficacia
e la sicurezza della somministrazione per via infiltrativa dell’acido ialuronico
per il trattamento delle varie patologie che affliggono gli atleti, non solo
dell’arto inferiore, ma anche dell’arto superiore e per le patologie dei tessuti
molli.

La terapia infiltrativa rappresenta quindi uno strumento estremamente
importante tra le opzioni terapeutiche a disposizione dello specialista in
medicina dello sport, oltreché del reumatologo, dell’'ortopedico e del fisiatra.

Obiettivi del corso

¢ Acquisire le abilita tecniche e pratiche in tema di tecnica infiltrativa

¢ Riconoscere e saper adeguatamente utilizzare i materiali e i farmaci anche
in relazione all’interazione con altri trattamenti.
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FACULTY

MATTEO BONETTI
Responsabile del Servizio Neuroradiologiq, Istituto Clinico Citta di Brescia

GIOVANNI BONI

Delegato Regionale FMSI Umbriq;
Specialista in Medicina dello Sport

SILVANA GIANNINI

Responsabile del Servizio di Radiologia, Casa di Cura Villa Stuart, Centro
Medico di Eccellenza FIFA®, Roma;

Professore di Diagnostica per Immagini, Universita degli Studi di Roma “Foro
Italico”

GAETANO IACHELLI

Presidente CR FMSI Sicilia;
Coordinatore Servizio Medicina dello Sport, Ecografia MSK, Infiltrazioni eco-
guidate, ASP Ragusa




TERAPIA INFILTRATIVA ECO/TAC-GUIDATA

PROGRAMMA

GIOVEDI 20 LUG

Modulo 1 - Tecnica ecografica e terapia infiltrativa della spalla

08.30 Registrazione dei partecipanti
Presentazione e introduzione al Corso

Sonoanatomia: parte anteriore - prove pratiche su modelli
G. lachelli

Sonoanatomia: parte posteriore - prove pratiche su modelli
S. Giannini

Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa: parte anteriore e posteriore
- prove pratiche su modelli e dispositivi
G. Boni

12.00 Fine Modulo1
Modulo 2 - Tecnica ecografica e terapia infiltrativa del ginocchio

12.00 Sonoanatomia della regione anteriore - prove pratiche su modelli
G. lachelli

12.30 Sonoanatomia della regione mediale - prove pratiche su modelli
S. Giannini

13.00 Sonoanatomia della regione posteriore - prove pratiche su modelli
G. Boni

13.30 Sonoanatomia della regione laterale - prove pratiche su modelli
S. Giannini

14.00 Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa - prove pratiche su modelli
e dispositivi

S. Giannini

Fine Modulo 2
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PROGRAMMA

VENERDI 21 LUG

Modulo 3 - Prima parte:

07.00

07.30

Tecnica ecografica e terapia infiltrativa dell’anca

Sonoanatomia anca e dintorni - prove pratiche su modelli
S. Giannini

Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa - prove pratiche su modelli
e dispositivi
G. Boni

08.00 Fine Modulo 3 - Prima parte

SABATO 22 LUG

Modulo 3 - Seconda parte:

07.00

Tecnica ecografica e terapia infiltrativa della coscia

Sonoanatomia della regione anteriore e posteriore della coscia -
prove pratiche su modelli
G. lachelli

Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa - prove pratiche su modelli
e dispositivi
S. Giannini

08.30 Fine Modulo 3 - Seconda parte

Modulo 4 - Terapia infiltrativa TAC-guidata: ozonoterapia

13.00

14.00

Terapia infiltrativa TAC-guidata: ozonoterapia
M. Bonetti

Fine Modulo 4 - Fine Corso
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INFORMAZIONI
GENERALI

SEDE DEL CORSO

Centro Congressi del “Rome Cavalieri” Hotel - Via Cadlolo, 101 - Roma

Tel. +39 06 35091

Per informazioni su come raggiungere la sede, consultare il sito web FMSI alla pagina.

@ Come raggiungerci
DATE

Giovedi 20 luglio 2023 | Venerdi 21 luglio 2023 | Sabato 22 luglio 2023

ISCRIZIONE AL CORSO

Il Corso € a numero chiuso e la partecipazione - previo pagamento della quota - é riservata a
un massimo di 32 partecipanti, con priorita di registrazione per coloro che si sono gia iscritti al
Congresso Nazionale FMSI.

La domanda di partecipazione puo essere presentata online sul sito web FMSI Liscrizione da
diritto di accesso ai lavori scientifici e all’area espositiva e include:

e Kit congressuale;
e crediti ECM, fermo il rispetto dei requisiti previsti dalla normativa applicabile;
e crediti FMSI.

Sono previste quote di iscrizione agevolate per i Soci FMSI in regola con il tesseramento.

Ai Laureati in Medicina e Chirurgia Specializzandi in tutte le discipline mediche, anche non
iscritti alla FMSI, é riservata un’ulteriore scontistica rispetto alla quota indicata in tabella, a
condizione che alla scheda di iscrizione sia allegata dichiarazione del Direttore della Scuola di
Specializzazione.

QUOTE DI ISCRIZIONE 2023 (Le quote sono in Euro, IVA 22% inclusa)

Terapia infiltrativa | Terapia infiltrativa | Terapia infiltrativa

eco-guidata eco-guidata eco-guidata

1 modulo ® 2 moduli @ 3 modulo ®
Soci FMSI € 200,00 € 300,00 € 350,00
Specializzandi Soci FMSI € 150,00 € 220,00 € 250,00
Non Soci € 300,00 € 400,00 € 450,00
Specializzandi non Soci € 220,00 € 300,00 € 350,00

(1) La partecipazione alla sessione finale — Modulo 4 - dedicata alla terapia infiltrativa TAC-guidata / ozonoterapia &
ricompresa nella quota di iscrizione prescelta.



https://www.fmsi.it/come-raggiungerci/
https://www.fmsi.it/congresso-nazionale-2023/
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Il pagamento della quota di iscrizione al Corso puo essere effettuato tramite:
e carta di credito online (solo per persone fisiche) con modalita sicura “verisign” e “SSB”
e bonifico bancario secondo i seguenti estremi:

AIM ITALY Srl

Banca: Intesa Sanpaolo - fil. 06019 - ROMA 37 — Via Boncompagni 25 -

00187 Roma

Codice IBAN: IT58 1 030 6903 2401 0000 0005 348

Codice swift/BIC: BCITITMM

Nota: specificare il nome del partecipante e indicare come causale il corso a cui si intende
partecipare; indi, trasmettere copia della distinta di bonifico alla Segreteria organizzativa
fmsi2023.reg@aimgroup.eu.

Sara cura della Segreteria organizzativa inviare una comunicazione di conferma a mezzo mail
cui dovra seguire - entro il termine di 7 giorni - I'invio dell’attestazione di avvenuto pagamento
della quota di partecipazione, in caso di bonifico bancario. Superato il predetto termine,
I'iscrizione non potra dirsi perfezionata e la domanda sara considerata nulla.

Cancellazioni e rimborsi

Ogni richiesta di cancellazione deve essere inviata per iscritto alla Segreteria organizzativa. Le
cancellazioni notificate entro il 20 giugno 2023 prevedono il rimborso delle quote versate, ad
eccezione del 30% delle stesse che sard trattenuto per spese amministrative. Nessun rimborso
& previsto in caso di notifica della cancellazione dopo I'indicato termine. Gli eventuali rimborsi
delle quote saranno restituiti 60 gg. dopo il termine del congresso.

Cancellazione dell’evento per forza maggiore e impossibilita sopravvenuta

Nell’eventualita in cui il Corso non potesse aver luogo per cause non imputabili agli organizzatori
o per cause di forza maggiore (guerrag, incendio, esplosione, inondazione, terremoto, sabotaggio,
scioperi, provvedimenti legislativi o regolamentari italiani o stranieri, scoppio di epidemiq,
emergenza sanitaria, ecc.), gli organizzatori non sono tenuti ad alcun indennizzo per danni,
costi o perdite sostenute, tra cui quota di iscrizione, spese di viaggio, soggiorno alberghiero e/o
qualsiasi altra perdita diretta o indiretta o danno conseguente.

Crediti FMSI | 5 crediti federali

La partecipazione al Corso permette di ottenere 5 crediti formativi federali. Per conseguire i
crediti formativi fara fede l'attestato di partecipazione rilasciato presso la sede congressuale al
termine dei lavori scientifici.

ECM - Educazione Continua in Medicina | 4,9 crediti ECM per modulo

Il Corso & inserito nel Piano Formativo anno 2023 della Federazione Medico Sportiva Italiana -
Provider 1592 e accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione per la figura
professionale di Medico Chirurgo, tutte le discipline.



http://fmsi.it/congresso-nazionale-2023/iscrizioni
https://services.aimgroup.eu/ASPClient/home.asp?EventoID=5100

COMITATO ORGANIZZATORE =
Federazione Medico Sportiva Italiana

Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma
Tel. 06 87974900
segreteria@fmsi.it - www.fmsi.it
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