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Venerdi, 27 Ottobre

13.30-14.00
14.00-17.10

14.00-14.10
14.10-15.10

15.10-16.10
16.10-17.10

17.10-19.10
17.10-18.10

18.10-19.10

Registrazione partecipanti

Presentazione e introduzione

.. Presentazione del Corso, S. Campi

..1ICONI, la FMSI, S. Campi

.. Il ruolo del Socio Aggregato nell'organizzazione federale,

S. Campi

.. Le leggi sulla tutela della salute dello sportivo e sulla
certificazione di idoneita sportiva, F. Zoli

.. Responsabilita medico-legale, F. Zoli

Concetti di base

.. Basi fisiologiche e impegno metabolico e
cardiorespiratorio nei vari sport, C. Schiraldi

.. Principi di allenamento, C. Schiraldi

Sabato, 28 Ottobre

08.30-09.40 Concettidi base

08.30-09.10
09.10-09.40

09.40-12.20
09.40-10.20
10.20-12.20

12.20-14.20
12.20-14.20
14.20-15.20
14.20-15.20
15.20-16.20
15.20-16.20
16.20-16.50
16.50-17.50

16.50-17.50
17.50-18.20

.. Elementi di igiene nello sport, S. Campi
.. Le vaccinazioni nello sport, S. Campi

PSS e Rischio Sportivo

.. Gli Impianti sportivi ed il rischio sportivo, M. R. Lo Storto

.. PSSD, valutazione rischio sportivo, urgenze mediche e
traumatiche, F. Vallese

Antidoping (prima parte)
.. Le Leggi e le norme antidoping, C. Schiraldi

L'’Alimentazione dello Sportivo: Concetti di base
.. L'Alimentazione dello Sportivo: principi di nutrizione,
M. Cionfoli

Antidoping (seconda parte)

.. Ruolo del Medico sociale in relazione alla normativa
antidoping vigente, F. Conte

..CEFT e TUE, C. Schiraldi

Eta Pediatrica
.. Sport e attivita fisica in eta evolutiva, F. Conte
.. Problematiche ortopediche in eta evolutiva, E. Boero




~Msi
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Corso di formazione di Medicina dello Sport di | Livello
per Soci Aggregati * Padova 10-11 Novembre 2023

Venerdi, 10 Novembre

08.30-12.00

08.30-09.30

09.30-10.30
10.30-11.00

11.00-12.00

12.00-17.30
12.00-13.00

14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.30

17.30-18.30
17.30-18.30

La visita di idoneita

..Anamnesi ed esame obiettivo in corso di visita medico
sportiva, M. Schiavon

.. Aspetti pratici della visita di idoneita, L. Brusamolin

.. Protocolli Return to Play infezione SARS-CoV-2,

R. Filippini

.. Presentazione e discussione casi clinici, P. Michieli

L’'ECG in Medicina dello Sport

.. Le Basi della elettrocardiografia e I'ECG in Medicina
dello Sport, A. Micchi

.. 'ECG normale dell'atleta, E. Brugin

.. Aritmie e cardiopatie, A. Micchi

.. Presentazione e discussione casi clinici, E. Brugin

Sport e disabilita
.. Sport e disabilita, M.E. Mometto

Sabato, 11 Novembre

08.30-15.30
08.30-10.30

10.30-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30
14.30-15.30

15.30-16.30
15.30-16.30

Patologie e Attivita Sportiva: Panoramica
.. Problematiche muscolo-tendinee, osteo-articolarie
riabilitative, R. Filippini

.. Problematiche endocrine ed attivita sportiva, G. Salvati

.. Patologie dell'apparato cardiorespiratorio ed attivita
sportiva, A. Micchi

.. Patologie dell'apparato respiratorio e valutazione
spirometrica, C. Schiraldi

.. Presentazione e discussione casi clinici, M. Schiavon

Il Socio Aggregato ed il Mondo dell'atleta

.. Il'relazionarsi del socio aggregato nei diversi ruoli
ricoperti con le diverse figure coinvolte nella gestione
dell’atleta (medici specialisti, operatori sportivi,
fisioterapisti...), M. Zancanaro

Termine dei lavori




